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TAEKWON-DO
Lerne die koreanische Kampfkunst kenven!

Am Montag, den 24.08.2020 von 10:30 bis 11:30 Uhr
und
am Mittwoch, den 26.08.2020 von 10:30 bis 11:30 Uhr.

Die Taekwon-Do-Schule ist ab 10:15 Uhr geoffnet.

Kindertraining von 5-11 Jahren
Taekwon-Do-Schule Ichenhausen
Reinhold Fixle, 9. DAN
Rudolf-Diesel-Str. 14
89335 Ichenhausen

Tel: 08223/ 90736
Mobil: 0174/ 7527174

www. taekwondo-ichenhausen.de

Die Teilnahme ist kostenlos und nach vorheriger
tel. Anmeldung maoglich.

Kleidung: bequeme Sportkleidung (barfuR)

Selbstvertrauen - Auspowern - Disziplin - Kondition - Koordination - Spaf -
Selbstschutz - Durchhaltevermsgen - Willensstdrke - Personlichkeitsbildung
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TAEKWON-DO
Lerve die koreanische Kampfkunst kewmen!
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Am Montag, den 24.08.2020 von 18:40 bis 19:20 Uhr oder
von 19:30 bis 20:10 Uhr
und
am Mittwoch, den 26.08.2020 von 18:40 bis 19:20 Uhr oder
von 19:30 bis 20:10 Uhr
Bitte komme 10 Min. vor Trainingsbeginn in die TKD-Schule!

Training fir Jugendliche ab 12 Jahren
Taekwon-Do-Schule Ichenhausen
Reinhold Fixle, 9. DAN
Rudolf-Diesel-Str. 14
89335 Ichenhausen

Tel: 08223/ 90736
Mobil: 0174/ 7527174
www. taekwondo-ichenhausen.de

Die Teilnahme ist kostenlos und nach vorheriger
tel. Anmeldung maglich.

Kleidung: bequeme Sportkleidung (barfuB)

Selbstvertrauen - Auspowern - Disziplin - Kondition - Koordination - Spa§ -
Selbstschutz - Durchhaltevermogen - Willensstdrke - Personlichkeitsbildung


http://www.taekwondo-ichenhausen.de/
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